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Våre kurstilbud 
 

I perioden 04.02. - 09.02.10 arrangerer vi flere kurstilbud med den 

profesjonelle rytteren Ragnar Augustson, fra Island, som instruktør.  
 

 
 
Han kom til Norge i 1997 og snakker godt norsk. Han holder jevnlig kurs på Ăsli 
Ridesenter på Hamar (Vang), og jobber ved siden av med skoing. Han har holdt på med 

dette i flere år og per i dag skor han opp mot 70 hester per måned. 
Han tar også i mot hester for temming og trening, og har for tiden 5 hester i trening for 
avlsvisning.  

 
Vil du lære mer om profesjonell trening av tølt, så har du mulighet til å 

delta på kursene våres. Legger du mer vekt på f.eks. instruksjon i pass 

(trening), gangartskorrigering eller annet, er privatundervisning 
alternativ mulighet. For nærmere avtale ta kontakt.  

 

Teorikurs i foring, hovstell, bedømning og trening 
Torsdag 4/2 2010 kl 19-21.30 
Sted: Motun i Vingelen 

Pris : 450,- (incl. snacks og drikke)  

 

Her få du generelle informasjoner og opplæring om foring og hovstell. Dersom du 
driver med eller er interessert i avl, så få du på dette kurs mulighet til å lære om 

bedømning og måling av hest for avgørelse om hester bør trenes for avlsvisning. 

Målingen vises på hest også. Etter gjennomført kurs skal deltakere kunne måle 

sine egne hester.  

 

 

 

Ragnar Augustson er født og oppvokst i 

Hafnarfjörður på Island, og har ridd så lenge 
han kan huske. Deltok på sitt første 
Landsmòt når han var 8 år og har stort sett 
deltatt siden da! Han startet med avl i 1998, 
slik som hans far August Oddson fra 1968. 
Viste i 1995 sine 2 første hopper, den ene er 
Perla frà Hafnarfjörður som fikk 8.11 for 

rideegenskaper, og den andre Òskadis frà 
Hafnarfjörður som fikk 8.30 for 
rideegenskaper.  
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Rideinstruksjon for voksne med erfaring og ”proffesjonelle" 
Lørdag 6/2 2010 kl 10-15 
Sted: Motun i Vingelen - utendørs bane  

Pris: kr 600,- (ved påmelding av minst 5 personer) 
 kr 700,- (ved påmelding under 5 personer) 

 Pris er inkl. pølser og drikke til lunsj. 

Deltakere tar med egen hest eller har mulighet til å leie av oss. (kr 100,- i 

tillegg) Ta kontakt! 
 

I dette kurset blir det lagt vekt på trening av tølt og instruksjonen av andre i 

tøltridning. 
Kurset blir delt opp i 2 deler: 

Del 1: ca 1-1,5 time på bane med individuelle instruksjon (ved flere påmeldte 

deler vi opp i to omganger) 

Lunsj rundt bål, med vaffler, pølser og kaffe/te. 
Del 2: ca 1,5-2 timer ut på tur. Det tar bare 10 min til å komme seg til fine 

skogs- og seterveier. 

Her kan du bruke kunnskapene som du lærte om på bane, eller bare ha det moro 

sammen med andre ut på tur. 

 

 

Rideinstruksjon for barn- ungdom med litt rideerfaring  
Søndag 7/2 2010 kl 10-11.30 

Sted: Motun i Vingelen - på utendørs bane 

Pris: kr 400,- (inkl. vaffler og drikke)  
Deltakere tar med egen hest eller har mulighet til å leie av oss. (kr 100,- i 

tillegg) Ta kontakt! 

 
I dette kurset blir det lagt vekt på generelle rideinstruksjoner og ved nok erfaring 

– ridning i tølt. 

Ragnar holder kurset på bane som varer i 45 min. Samlet kurstid inkl. hestestell, 
saling etc. er ca 2 timer.  

Etterpå har du mulighet til masse hesteprat rundt bålet og i lavvoen:-)  

 

Generell informasjon  
Forbehold: Under denne perioden kan det bli veldig kaldt – og vi må ta 

forbehold om temperaturer under -15/-20°C for kursene. 
Påmelding: Bindende påmelding. Påmeldingsfrist er lørdag, 30.01.2010 

  post@vingelen-islandshest.com eller tlf. 974 28 154 
Betaling:   Ved påmelding. 

  Kontonummer: 1885.14.09625, Tolga Os Sparebank 

  

Andre tilbud  
Enkel undervisning: etter avtale (enten med egen hest eller leie av våres – kr 

150,- i tillegg), Pris: kr 600,- pr time  

Skoing: kr 900,- pr hest  
Opplæring av skoing: Område Tolga - Os - Røros - Tynset  

Pris: kr 750,- pr time  

 
Disse tilbud gjelder på fredag 5/2, mandag 8/2 og tirsdag 9/2. Ved interesse - ta 

kontakt med oss.  

 

mailto:post@vingelen-islandshest.com
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Hvis det blir god respons på disse kursene, er Ragnar Augustson interessert i å 

besøke Nord-Østerdalen og Rørostraktene på jevnlig basis. Vi vil da sette opp 

flere kurs til våren. 
 
Vi ser fram til flere påmeldinger og gleder oss til sosiale hestedager!  

 

Arrangør Vingelen Islandhest  
www.vingelen-islandshest.com  

post@vingelen-islandshest.com 

 
 

Med vennlig hilsen 

 

Anja Schott  

http://www.vingelen-islandhest.com/
mailto:post@vingelen-islandhest.com/påmeldingsskjema

